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Инструкция 

О действиях работников МБОУ 

 «Погранично-таможенно-правовой лицей» г. Пскова в экстремальных 
ситуациях 

 

1. ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ АКТ. 

В случае угрозы «Школа заминирована» немедленно сообщить директору или дежурному 

администратору, который сразу же сообщает в отделение милиции по телефону 02. 

По сигналу срочной  эвакуации (непрерывные звонки) производится эвакуация учащихся из 

здания школы согласно плана эвакуации. 

2. АВАРИЯ С ВЫБРОСОМ ХЛОРА. 

В случае сообщения штаба ГО о выбросе хлора из помещений не выходить. Закрыть окна, 

двери, произвести герметизацию помещений. Подниматься на верхние этажи (хлор в 2.5 раза 

тяжелее воздуха). 

Защита: ватно-марлевые повязки, носовые платки, смоченные  водой. В дальнейшем 

действовать в соответствии с указаниями штаба ГО. Если  Вы оказались на улице, двигаться, 

перпендикулярно направлению ветра. 

3. АВАРИЯ С ВЫБРОСОМ АММИАКА. 

В случае сообщения штаба ГО о выбросе аммиака из помещений не выходить. Закрыть окна, 

двери, произвести герметизацию помещений. Укрыться в подвальных помещениях (Аммиак 

легче воздуха). 

Защита: ватно-марлевые повязки, носовые платки, смоченные  водой. В дальнейшем 

действовать в соответствии с указаниями штаба ГО. Если  Вы оказались на улице, двигаться, 

перпендикулярно направлению ветра. 

4. УРАГАН.  

При получении информации из штаба ГО о приближении урагана необходимо: 

• С наветренной стороны здания плотно закрыть окна, двери, вентиляционные отверстия, 

по возможности закрыть щитами. С подветренной стороны двери и окна открыть и 

закрепить в открытом положении 

• Отключить электричество 

• Оставить включенным радио для получения информации 

• Детей отправить по домам 

• Если сообщение поступило поздно детей разместить в подвале или центральной части 

школы 

5. ПОЖАР В ШКОЛЕ. 

В случае возникновения пожара в школе, дежурный администратор немедленно сообщает о 

случившемся в пожарную часть по телефону 01. 

По сигналу срочной эвакуации (непрерывные звонки) учитель проводит немедленную 

эвакуацию в тех классах, где он проводит урок, согласно плана эвакуации. 

Защита: ватно-марлевые повязки, носовые платки, смоченные водой. 

ТУШИТЬ ПОЖАР СИЛАМИ УЧАЩИХСЯ ЗАПРЕЩАЕТСЯ. 
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                                                                       Утверждаю: 

                                                                       Директор МОУ 

                                                                      «Погранично-таможенно-правовой лицей» 

                                                                       ________________С.А.Меренкова 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

инструкций по охране труда 
по видам работ 

 

1.Инструкция по пожарной безопасности II-1 

2.Инструкция по ОТ  при проведении экскурсий по биологии II-2 

3.Инструкция по ОТ при работе на  учебно-опытном участке II-3 

4.Инструкция по ОТ при проведении демонстрационных опытов по биологии II-4 

5.Инструкция по ОТ при проведении лабораторных и практических работ по биологии II-5 

6.Инструкция по ОТ при работе в кабинете биологии II-6 

7. Инструкция по ОТ при работе в кабинете химии II-7 

8. Инструкция по ОТ  при проведении демонстрационных опытов по химии II-8 

9. Инструкция по ОТ при проведении лабораторных опытов и практических занятий по 

химии II- 9 

10. Инструкция  по ОТ  при проведении лабораторных работ и лабораторного практикума по 

физике II-10 

11.Инструкция по ОТ  при проведении демонстрационных опытов по физике II-11 

12.Инструкция  по ОТ  при работе в кабинете физики II-12 

13.Инструкция по ОТ при работе  в кабинете информатики II-13 

14. Инструкция по ОТ  при проведении занятий по легкой атлетики II-14 

15.Инструкция по ОТ  при проведении занятий по плаванию II- 15 

16.Инструкция по ОТ при занятиях гимнастикой II-16 

17.Инструкция по ОТ  при работе с электрическим утюгом II-17 

18.Инструкция по ОТ  при работе с тканью II- 18 

19.Инструкция по ОТ при кулинарных работах II-19 

20. Инструкция по ОТ при ручной обработке металла II-20 

21.Инструкция по ОТ  при работе на деревофуговальном станке II-21 

22.Инструкция по ОТ  при работе на круглопильном (циркулярном ) станке II-22 

23.Инструкция по ОТ  при работе на токарном станке по дереву II-23  

24.Инструкция по ОТ при ручной обработке древесины II-24 

25.Инструкция по ОТ  при работе на заточном станке II-25 

26.Инструкция по ОТ работе на фрезерных станках II-26 

27.Инструкция по ОТ при работе на сверлильном станке II-27 

28. Инструкция по ОТ  при работе ан токарном станке по металлу II-28 

29. инструкция по ОТ  при эксплуатации электроустановок до 1000В II-29 

30. Инструкция по ОТ  при работе с применением  переносных электроинструментовII-30 

31.Инструкция по ОТ  при работе на электросварочном аппарате II-31 

32.Инструкция по ОТ  при электропаянии II-32 

33.Инструкция по ОТ  при выполнении электромонтажных работ II-33 



34.Инструкция по ОТ  при перевозке учащихся, воспитанников автомобильным 

транспортомII-34 

35.Инструкция по ОТ  при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий, 

экспедиций II-35 

36.Инструкция по ОТ для слесаря-ремонтника II-36 

37.Инструкция по ОТ  для сторожа-дворника II-37 

38. Инструкция по ОТ пр  работе с проекционной аппаратурой II-38 

39.Инструкция по ОТ при уборке помещений II-39 

40.Инструкция по ОТ при проведении занятий в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла II-40 

41. Инструкция по ОТ  при работе на копировально-множительных аппаратах II-41 

42.Инструкция по ОТ  при работе на видеодисплейных терминалах (ВДТ)  и персональных 

электронно-вычислительных машинах II-42 

43.Инструкция по ОТ для электрика II-43 

44. Инструкция по ОТ при мытье посуды II-44 

45. Инструкция по ОТ  для персонала по очистке крыш от снега -45 

46.Инструкция по ОТ при проведении спортивных соревнований  II-46 

47. Инструкция по ОТ при работе на швейной машине II-47 

48. Инструкция по ОТ при работе в швейной мастерской II-48 

49. Инструкция по ОТ при выполнении различных работ со спицами и крючком в учебной 

мастерской II49 

50. инструкция по ОТ  при работе на уроках труда с иглой II-50 

51.Инструкция по ОТ  на уроках при работе с ножницами II -51 

52.Инструкция  по ОТ  при использовании на уроках электроплиты II -52 

53. Инструкция по ОТ на уроках труда при работе с ножницами II-53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       Утверждаю: 

                                                                       Директор МОУ 

                                                                      «Погранично-таможенно-правовой лицей» 

                                                                       ________________С.А.Меренкова 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

инструкций по охране труда 
по видам работ 

 

 

 

1. Должностная инструкция по ОТ учителя, классного воспитателя, воспитателя ГПД I-1 

2. Должностная инструкция по ОТ заведующего кабинетом, лабораторией, мастерской. 

руководителя кружка I -2 

3. Должностная инструкция по ОТ зав. учебными кабинетами, мастерскими, спортзалом I-3 

4. Должностная инструкция  по ОТ заместителя директора по воспитательной работе I-4 

5. Должностная инструкция по ОТ заместителя директора по учебно-воспитательной работе I-5 

6. Должностная инструкция по ОТ заместителя директора по административно-хозяйственной 

работе I-6 

7. Должностная инструкция по ОТ преподавателя-организатора ОБЖ  I-7 

8. Должностная  инструкция по ОТ инженера I-8 

9. Должностная инструкция по ОТ для уборщицы I-9 

10. Должностная инструкция по ОТ заведующего библиотекой, библиотекаря I-10 

11. Требования безопасности и санитарии к местам проведения учебного процесса I-11 

12. Требования к спортивному инвентарю I-12 

13. Требования к спортивным площадкам I-13 

14. Должностная инструкция  по  ОТ, противопожарной безопасности и электробезопасности 

всех категорий работников МОУ «Погранично-таможенно-правовой лицей» I -14 

15.  Инструкция о действиях работников МОУ «Погранично-таможенно-правовой лицей» г. 

Пскова в  экстремальных ситуациях I-15 

16. Инструкция о порядке противопожарного осмотра школьных помещений по окончании 

рабочего дня I-16 

17. Инструкция по эксплуатации  шкафа холодильного I- 17 

18. Инструкция по эксплуатации электрокипятильника I-18 



19. Инструкция по эксплуатации кухонной плиты I-19 

20. Инструкция по эксплуатации шкафа жарочно-пекарского I-20 

21.  Инструкция  по технике безопасности при эксплуатации пылесоса «Корвет 61» I-21 


