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"Комплекс-
ооо "Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обучаю
на 09.12.202ut

Столовая

Сыр порционный

Каш.lа молочная рисовая с маслом

Чай с сахаром

Булочка домашняя

Батон

Суп картофельный с крупой (с пшеном)

Бесплатное питание 2 смена,

t'олобок особый

14акаронные изделия отварные с маслом

Чай с caxapo1,1

){леб

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное горячее питание 1 смена

210

200

50

20

64

222

56

191

48

Итого

250

90

155

200

зб

20

581

92

275

222

56

72

48

Итого 765

льготное питание
140

200

з25

56

20

210

200

зб

з81

64

200

1

72

Итого зз7

140

200

з00

1

Итого 301

Итого 2365

liaToH

Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

Сыр порционный

льготное питание

Итого

2 нт

l(аша молочная рисовая с маслом

Чай без сахара

Хлеб ржаной

[jлинчики со сметаной

Чай без сахара

Зав. производсгвом

Экономисг по ценам

Леппо С.С,

Козырева Н.В.

с}6.12.2024 14:49:06



ооо "Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обуча
на 09.12.2024

столовая rл

[lеченье

Чай с сахаром

Блинчики с молокоr.{ сryщенным вареным

tlаЙ с сахаром

[iлинчики с молоком сryщенным вареным

Liай с сахаром

(]алат витаминный

питание за счет

Итого

чии

колобок особый

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное питание
42

200

162

56

Итого 218

Бесплатное горячее питание для детей с ОВЗ
140

200

з25

56

Итого 381

льготное питание
140

200

з25

56

60

100

185

200

18

381

7з

з05

260

Итого 7зо

Группа променного дня

155

250

90

200

20

18

161

275

222

56

зб

48

Итого 79а

Льготное питание (6ез стаryса ОВЗ)
140

200

з25

56

з81

льготное питание

18

1в5

200

60

100

7з

з05

260

56

зб

Итоrо 730

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

)fiеб

Суп картофельный с крупой (с пшеном) и колбасой п/к

l{олобок особый

}4акаронные изделия отварные с маслом
tiай с сахаром

[iaToH

Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

(]алат витаминный

колсбок особый

l4аilаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

06.12.2024 14:50:З2
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