
ооо "Комплекс-Плюс"

Невердовский В.О.

Меню обуча ы
на 12.0з

Столовая

ККалнаименование Выход
(гр}

Бесплатное горячее питание 1 сиена

7Е

20

205

200

з5;J

5j

286

ч,:

.3апеканка из творога с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

Булочка домашняя

Батон
,749

Итого

Бесплатное горячее питание 2 смена '

(]алат из свеклы с Mao,IoM растительным

Суп картофельныЙ горох

Плов из цыпленка

Чай с сахаром

150

200

зб

40

60

250

бз

).l :

5э

7,2

9|5

Итого 73iЗ

льготное питание
Макароны отварные с сыром и Mao,Ioм

Чай с сахаром

)(леб

185

i8
200

зla
5,r

3э

Итого 4i..}

Группа продле}rного дня (1 смена)
250

225

200

36

;]0

iOз

191

Зtli5

1,2

43

1-1лов из филе цыпленка

компот из яблок

)fiеб

Батон

'gr}
Итого

Итого 269 2

3ав. производсгвом

Экономисг по ценам

Леппо С,С"

Козырева Н,В

11.0з.2025 t5:20:27

(:уп картофельный горох с колбасой п/к
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о9о "Комплекс-Плюс"

в,о.

Меню обучающихся
на 12.0З.2025

столовая школы

,ерач

о
с!

о

q

Выход
(гр} KB(;rlTtнаименование

Бесплатное питание
75

200

2€i,j

5;
Булочка домашняя
tlай с сахаром

3/ц !Итого

Бесплатное горячее питание для детей с ОВ3
;75

200

1а(

5;5

liулсчка домашняя

Чай с сахаром
342Итого

225

200

50

iE

60 €r13

1ttЗ

Зl,i

Салат из свеклы с маслом растительным

Плов из филе цыпленка

компот из яблок

Уголок творожный

)tлеб

772Итого

льrотное питание
185

200

:i.8

з1]

5;

зi5

!Чакароны отварные с сыром и MacJloM

l1айl с сахаром

)(леб

4tr{JИтого

Питание за счет средств за
60

50

:i8

2?-5

200

Ll,

6,3

1Cl 3

Плtов из филе цыпленка

(]алат из свеклы с маслом растительным

компот из яблок

Уголок творожный

Кпеб
772Итого

26з|},Итого

Зав. производсгвом

Экономист по ценам

Леппо С,С.

Козырева H.i3.

11.0З.2025 L5:29:З2


