
ооо "Комплекс-Плюс"

Невердовский В.О.

Меню обучаю
на 13.12.

Столовая

Каша молочная "flружба"

Чай с сахаром

Булочка домашняя

Батон

Суп картофельный с макаронными изделиями

Тефтели мясные

Каша гречневая рассыпчатая

Чай с сахаром

)(,гtеб

Батон

Жаркое из цыпленка

наиr.rенование Выход
(гр)

IБесплатное горячее питание 1 смена
210

200

75

20

2зб

56

286

48

Итого 626

Бесплатное горячее питание 2 смена
250

110

150

200

зб

20

108

24L

226

56

72

4в

Итого 75l
льготное питание

2з2

56

зб

Итого з24

Льготное питание (6ез стаryса ОВ3) 2 вариант
40

210

200

зб

57

229

Итого з59

150

200

18

2з2

Итого 269

Итого 2з29

Чай с сахаром

Хrлеб

Каша молочная "flружба"

Чай без сахара

Хлеб ржаной

Жаркое из цыпленка

Чай без сахара

)(,гtеб ржаной

Зав. производством

Экономисг по ценам

|2.L2.2024 15:ЗO:З7

r

ККал

200

1

72

1

Леппо С,С.

Козырева Н,В,



кла

(эfl
f\OлIискс-

Плюс

"Комплекс-Плюс"

Hr в.о.

Меню обуча
на Iз,12.2024
столовая школьa

,,

из цыпленка

Чай с сахаром

Оryрец соленый

Тефтели мясные

Пюре картофельное

Чай с сахаром

наименование Выход ККал

Уголок цесочный

ЧаЙ с сахаром

75

zбо

Итого 389

Бесплатное горячее питание для детей с ОВЗ
150

200

2з2

56

за

з24

лыотное питание

Хлеб

150

200

2з2

Итого 324

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
50

158

56

izz
зб

7|в

Группа продленного дня

Тефтели мясные

Чай с сахаром

)(леб

Батон

Пюре картофельное

200

250

ii0
176

4в

24t
1з2

56

зб

689Итого

Льготное питание (6ез стаryса ОВ3)
150

18

56

Итого з24

льготное питание

уголок песочный

)Иеб

из цыпленка

Чай с сахаром

Оryрец соленый

L2,L2,2024 15:01:12

18

50

110Тефтели мясные

Пюре картофельное

Чай с сахаром

180

iьб

уголок песочный 50

Хлеб

l

Хиеб

(гр)

Бесплатное питание
ззз

56

1в

Итого

18

56

зб

5

150

18

20

200

2з2

зб

картофельный с макаронами и мясом

5

24L

158


