
ооо "Ко}rплекс-Плюс"

Невердовский В.О.

Меню обуча
на 14,04.2025

Столовая

Суп картофельный с крупой (с гречневой) и сметаной

колобок особый

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

)(llеб

Выход
(гр) ККалнаименование

"ý&азе"

Бесплатное горячее питание 1 смена

па
200

50

20

20 62

222

56

1з5

48

Колбаса варено-копченая порционная

Каша молочная рисовая с маслом

Чай с сахаром

Рулетик с корицей

Батон

Итого 523

Бесплатное горячее питание 2 сиена

155

250

90

200

зб

20

|2з

275

222

56

7z

48

Итого 796

Льготное питание (6ез статуса ОВ3) 2 вариант
46

2с0

1

72

319

Колбаса вареная порционная

210Каша молочная рисовая с масJIом

Чай без сахара

20

200

ржаной зб

Итого

Суп картофельный с крупоЙ (с гречневой)

Котлета из филе цыпленка

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай без сахара

Хлеб ржаной

250

90

155

200

зб

151

105

222

1

72

Итого 55r.

льготное питание
160

200

з25

56

b4I|!1[" 9 у9!о_lч9ryц9!1ь]y 99qен!Lt -
Чай с сахаром

Итого з81

Группа продленного дня (1 смена)
250

90

155

200

зб

2а

|92

275

222

56

v2

48

Суп картофельный с крупой (с гречневой), мясом и сметаной

колобок особый

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

)(лlеб

Батон

865Итого

Батон
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"Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обуча
на 14.04.2025

столовая ш

о це!i,еФ Ji ной
.g.

о

наименование

\.ё;:=5"-
Выход
(гр) ККал

Бесплатное питание

Чай с сахаром

Вафли з0

200

l47
56

Итого 203

Бесплатное горячее питание мя детей с ОВ3

Чай с сахаром

Вафли з0

200

147

56

Итого 203

250

20

200

75

20

62

255

56

20з

48

Итого 624

льготное питание
Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

160

200

з25
qб

Итого 381

Питание за счет средств родителей (rорячий завтрак)
Салат из свежей капусты с маслом растительным

колобок особый

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

)fiеб

185

60

200

18

48

з05

260

56

зб

Итого 705

Итого 2116

Колбаса варено-копченая порционная

Каша молочная рисовая с маслом

Чай с сахаром

Рулетик с корицей

Батон

Зав. производсгвом

Экономисг по ценам

Леппо С.С.

Козырева Н.В.

11.04.2025 t4:47:L4
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