
"Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню
на 17.09.

Столовая

е1Ф9д$

5

"Ко"

Выход
(гр) ККалнаиr,rенование

Бесплатное питание
75

200

244

56

Булочка аппетитная

Чай с сахаром

з00Итого

Бесплатное горячее питание мя детеЙ с ОВЗ
155

200

20

56

48

152Каша молочная рисовая с маслом

Чай с сахаром

Батон

Итого 256

лыотное питание
152

56

4в

Каша молочная рисовая с масгlом

Чай с сахаром

Батон

155

200

20

Итого 256

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)

100

18

60

185

200

50

156

16з

46

зб

LB7

56

Салат из квашеной капусты

Котлеты или биточки рыбные

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

Булочка аппетитная

Хлеб

644Итого

Группа променного дня
Борщ из свежей капусты с мясом и сметаноЙ

колобок особый

Макаронные изделия отварные с маслом

Чай с сахаром

)fiеб

250

155

1в

90

200

|75

56

зб

275

222

764Итого

Лыотное питание (6ез стаryса ОВЗ)
155

200

20

56

4в

152Каша молочная рисовая с MacJ]oM

Чай с сахаром

Батон

256Итого

Льготное п}lтание (многодетные)

100

60

1в5

200

50

18

156

1в7

16з

46

56

зб

Салат из квашеной капусты

Котлеты или биточки рыбные

Пюре картофельное с MacJ,loM

Чай с сахаром

Булочка аппетитная

)(лtеб

644Итого
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ооо "Копrплекс-Плюс"

в.о.

Меню
на 17.09.,

столовая

Оryрец соленый

Ф

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное горячее питание 1 смена
Салат из квашеной капусты

Котлеты или биточки рыбные

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

)fiеб

Батон

155

60

90

200

1в

20

160

56

зб

4в

46

140

486Итого

Бесплатное горячее питание 2 смена

250

155

60

90

200

36

20

106

160

56

72

4в

6

225

Итого 67э

льготное питание 1 смена
152

56

4в

155

200

20

Итоrо 256

1415Итого

Борщ из свежей капусты с картофелем и сметаной

Биточки рыбные "Особые"

Пюре картофельное с Mao,Ioм

Чай с сахаром

Батон

Каша молочная рисовая с маслом

й с сахаром

Батон

Зав. производством

Экономисг по ценам

Леппо С,С.

Козырева Н,В.
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