
ооо "Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обучаюlцихся,
на 1В.02.2025

столовая ц!колы

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное горячее питание 1 смена
Салат из свежей капусты с маслом растительным

Котлеты или биточки рыбные

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

)(.пеб

Батон

155

60

90

200

18

20

140

зб

48

48

160

56

Итого 488

Бесплатное rорячее питание 2 смена

155

60

250

90

200

зб

20

6

106

225

160

56

72

48

Итого 67з

льготное питание
Каша молочная рисовая с маслом

Чай с сахаром

Батон

155

200

20

152

56

48

Итого 256

Группа продленного дня (1 смена)
Борщ из свежей капусты с мясом и сметаной

Плов из цыпленка

компот из яблок

Булочка домашняя

Хпеб

250

150

200

75

зб

175

з16

10з

286

72

Итого 952

Итого 2369

Оryрец соленый

Борщ из свежей капусты с картофелем и сметаной

Котлеты рыбные "Особые"

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

)(лtеб

Батон

Зав. производством

Экономисг по ценам

Леппо С.С.

Козырева Н.В.

17.02,2025 15:12:06



"Комплекс-Плюс"

в.о.

на 18.02.2025

столовая школы

la

классов
*

6021

ъ-##-
наименование Выход

(rр) ККал

Бесплатное питание
Булочка аппетитная

Чай с сахаром

75

200

244

56

Итого 300

Бесплатное горячее питание для детей с ОВ3
Булочка аппетитная

Чай с сахаром

75

200

244

56

Итого 300

18

60

100

185

20

6

250

187

60

зб

4sl

t]ай с лимоном

Хлеб

Батон

картофельное с маслом

Итого 587

льrотное питание
155

200

20

152

56

48

Каша молочная рисовая с маслом

Батон

Итого 256

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
60

100

1в5

207

18

20

6

250

1в7

60

зб

48

Оryрец соленый

Котлеты рыбные "Особые"

Пюре картофельное с маслом

чай с лимоном

)(.пеб

Батон

587Итого

Итого 2030

3ав, производством

Экономисг по ценам

,:.,,,.,'
леппо с.с.

Козырева Н.В.

77,02,202515:12:57

Меню обучающихся

207


