
"Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обуча
на 1В.11.2024

столовая ш

Суп картофельный с крупой (с пшеном)

колобок особьiй

Макаронные изделия отtsарные с маслом

наименование
ý;*ijёr

Выход
(гр) ККал

Бесплатное горячее питание 1 смена
Брерброды с колбасой в/к

каша молочная пшено с маслом

Чай с сахаром

Рулетик с корицей

40

210

200

50

110

25з

5б

1з5

Итого 554

Бесплатное горячее питание 2 спrена
250

155

90

200

36

20

92

275

222

56

72

4в

Итого 765

льготное питание
Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

140

200

з25

56

Итого з81

Льготное питание (6ез стаryса ОВЗ) 2 вариант
Колбаса вареная порционная

Каша молочная пшено с Mao,IoM

Чай без сахара

)fiеб ржаной

210

20

200

зб

46

2з1

1

72

Итого 350

Блинчики со сметаной

Чай без сахара

140

200 1

з00

Итого 301

Итого 2351

Чай с сахаром

Зав. производсгвом

Экономисг по ценам

Леппо С.С.

Козырева Н.В.

15,11.2024 15:18:З1

Батон



Коиплекс
ооо "Коtlплекс-Плюс"

в.о.

Меню обуча
на 1В.11,2024

Столовая

Блинчики с молоком сryщенным вареным

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное питание
Печенье

Чай с сахаром

43

200

18з

56

Итого 239

Бесплатное горячее питание для детеЙ с ОВЗ
Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

140

200

325

56

Итого з81

льготное питание
140

200

з25

56

Итого 381

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
Сосиски отварные

Омлет наryральный

чай с лимоном

Рулетик с корицей

)(rtеб

62

150

207

75

1в

|44

251

60

20з

зб

Итоrо 694

Группа променного дня
250

62

150

200

18

20

161

744

251

56

зб

48

Итого 696

Льготное питание (6ез статуса ОВЗ)
Блинчики с молоком сryщенным вареным

Чай с сахаром

140

200

325

56

Итого з81

льготное питание
Сосиски отварные

Омлет наryральный

чай с лимоном

Рулетик с корицей

)(.пеб

62

150

207

75

1в

|44

251

60

20з

зб

Итого 694

Чай с сахаром

Суп картофельный с крупой (с пшеном) и колбасой п/к

Сосиски отварные

Омлет наryральный

с сахаром

Хrлеб

Батон

4
15.11.2024 15:20:10
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