
Меню обучаюlцихся начальной школы
на 20.11.2024 среда

Столовая школы N922

Суп картофельный горох

Гуляш

Рис отварной

Чай с сахаром

Хлеб

Плюс"
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Ф
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наименование (гр)

-чgу=ц5
tsыход ККал

Бесплатное горячее питание 1 смена
Гуляш

Рис отварной

Чай с сахаром

)беб

Батон

зб

20

100

150

200

315

20з

56

72

48

Итого 694

Бесплатное горячее питание 2 crteHa

150

250

100

200

зб

20

t26

з15

203

56

72

4в

Итого 820

льготное питание
Плов из цыпленка

Чай с сахаром

)(;lеб

150

200

18

з16

56

зб

Итого 408

Льготное питание (6ез стаryса ОВЗ) 2 вариант

i00
150

60

200

зб

20з

1

72

з9

з15

Итого 63о

Яичная кашка (наryральная)

Чай без сахара

Хлеб ржаной

105

200

18

162

1

зб

Итого 199

Итого 275L

Батон

Салат из пекинской капусты с оryрцом свежим

Гуляш

Рис отварной

без сахара

Хлеб ржаной

Зав. производсгвом

Экономисг по ценам

Леппо С.С.
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Козырева Н.В.
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Меню обучающихся 5-11 классов
на 20.11.2024 среда

Столовая lлколы N922

Салат из пекинской капусты с оryрцом свежим

Гуляш

,tюсп
*

*

6027

наименование Выход
(гр) ККал

Бесплатное питание
Булочка домашняя

Чай с сахаром

75

200

286

56

Итого 342

Бесплатное rорячее питание для детеЙ с ОВЗ
Плов из цыпленка

Чай с сахаром

Уrлеб

150

200

1в

з16

56

36

Итого 408

льготное питание
Плов из цыпленка

Чай с сахаром

)(.гlеб

150

18

200

з16

56

36

Итого 4о8

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
60

100

180

200

18

з15

з9

244

56

зб

Итого 690

Группа променного дня
Суп картофельный горох с колбасой п/к

Котлеты рыбные "Особые"

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

)(llеб

Батон

250

90

155

200

18

20

191

225

зб

4в

160

56

Итого 7Lб

Льготное питание (6ез сrаryса ОВЗ)
Плов из цыпленка

Чай с сахаром

)(llеб

150

18

200

з16

56

зб

Итого 408

льготное питание
60

100

1в0

200

18

Салат из пекинской капусты с оryрцом свежим

Гуляш

Рис отварной

Чай с сахаром

)fiеб

з9

з15

244

56

зб

Итого 69о

Рис отварной

Чай с сахаром

)беб

,jrиzt9,'\I.2024 15:З5:06


