
0оо "Ко}rплекс-Плюс"

Невердовский В.О.

Меню обуча
на 21.02"

Столовая

еДеР

а
о

о

Выход
(гр) ККал

'..ry

наименование

Бесплатное питаilие
75

200

269

56

Уголок творожный

t{аЙ с сахаром

325Итого

Бесплатное горячее питание мя детеЙ с ОВ3
Уголок творожный

Чай с сахаром i ,' : ,'

75

200

269

56

з25Итого

250

207

75

20

290

60

288

4в

Каша молочная "flружба"

чай с лимоном

Булочка школьная

686Итого

льготное питание
185

200

з18

56

зб

IЧакароны отварные с сыром и маслом

Чай с сахаром

](леб

410Итого

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
50

225

200

100

1в

6

з88

56

26з

зб

Оryрец свежий

lЧакароны отварные с сыром и маслом

Чай с сахаром

Колбаса запеченная в тесте 50/50

Хлеб
749Итого

2495Итого

Зав. производсгвом

Экономист по ценам

Леппо С,С,

Козырева Н.
]

в.
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ооО "Комплекс-Плюс"

в.о.

Меню обуча
на 21.02

Столовая

Выход
(гр) ККалнаименование

Бесплатное горячее питание 1 смена
Каша молочная "flружба"

Чай с сахаром

Булочка школьная

Батон

210

200

75

20

2зб

56

28в

48

Итого 628

Бесплатное горячее питание 2 c}reHa

Суп картофельный с макаронными изделиями

Тефтели мясные

Каша гречневая рассыпчатая

Чай с сахаром

)Себ

Батон

110

150

250

200

зб

20

24]-

108

226

56

72

48

Итого 75l
льготное питание

Макароны отварные с сыром и маслом

Чай с сахаром

Уrлеб

185

200

18

зlв
56

зб

Итого 410

Группа продленного дня (1 c}reHa)

Суп картофельный с макаронами и мясом

Голубцы с рисом, мясом и маслом

Чай с сахаром

Булочка домашняя

)fiеб

250

775

200

50

зб

t76

].91

з55

56

72

850Итого

2639}lтого

Зав. производством

Экономисг по ценам

Леппо С.С"

20,02.2025 14:05:02

Козырева l-i.B.


