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Меню обучающ

столовая
на

Щи из свежей капусгы с картофелем и сметаной

Гуляш

Ма ка ронные изделия отварн ые

Чай с сахаром

Хлеб

Батон

Щыпленок отварной

Макаронные изделия отварные с MacлIoM

наименование Выход
{гр)

fr{Кад

Бесплатное горячее питание 1 смена

Макаронные изделия отва рные

Чай с сахаром

Гуляш

Хrлеб

Батон

100
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зб
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J., l
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Итого 68l}

Бесплатное rорячее питание 2 смена

зб
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Итоrо 77,t

Льготное питание (6ез стацуса ОВ3) 2 вариант

155

90

200

зб

2.?_,3

7-22
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Итого 521

Щи из свежей капусгы с картофелем

Котлеты мясо-картофельн ые

Каша гречневая рассыпчатая с маслом

Чай без сахара

)(.пеб ржаной

250

90

155

200

зб

,5,Э

1

7,7.

з15

2.55

Итого 71,2

льготное питание
Каша молочная пшено с Mao,Ioм

Чай с сахаром

Батон

155

200

20

17,5

55

43

Итого
,r?lil

Группа продrIенного дня (1 смена)
Щи из свежей капусгы с мясом и сметаной

котлеты по-хлыновски

Пюре картофельное с маслом

Чай с сахаром

)(лlеб

Батон

250

90

155

200

зб

20
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з15
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48

Итого 8сfi

й без сахара

Кпеб ржаной
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ооо "Корtплекс-Плlюс"

Е,Ф.

Меню
на

Столовая

наименование Выход
(гр) ],{Lk(;llit

Бесплатное питание
Рулетик с маком

Чай с сахаром

75

200

275

5,а

Итого зз2

Бесплатное горячее питание для детеЙ с ОВЗ
Рулетик с маком

Чай с сахаром

]5

210 сa

Итого 332

Салат из пекинской капусты с оryрцом свежим

Макаронные изделия отварные

Чай с сахаром

Гуляш

)fiеб

ý0

100

180

2il0

],8

-Jl)
-i:1

зl9

:;5

:ь

Итого |6? |

льготное питание

Итого
,27q

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак)
Салат из пекинской капусты с оryрцом свежим

Гуляш

Макаронные изделия отварные

Чай с сахаром

50

100

180

200

r8Хпеб

z'-| l,

з9
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Зi5

Итого 677

Итого ?:297

каша молочная пшено с маслом

Зав. производсгвом

Экономист по ценам

Леппо С.С.

Козырева Н,В.
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Чай с сахаром

Батон


