
ооо "Комплекс-Плюс"

Невердовский В.О.

Меню обучающихся
на z7.L2,2024
Столовая

"флOц,

"-КO,ч{п,,l

Выход
(гр) ККалнаименование

Бесплатное горячее питание 1 смена
Каша молочная "flружба"

Чай с сахаром

Уголок творожный

Батон

2L0

200

75

20

2зб

56

269

4в

609Итого

Суп картофельный с макаронными изделиями

Тефтели мясные

Каша гречневая рассыпчатая

Чай с сахаром

)fiеб

Батон

110

250

150

200

36

20

56

72

48

10в

24]-

226

Итого 75t

льготное питание
Жаркое из цыпленка

Чай с сахаром

Хлеб

150

200

1в

2з2

56

зб

Итого з24

Льготное питание (6ез статуса ОВЗ) 2 вариант

210

zoo

зб

40 57

229

1

72

Яйца вареные

Каша молочная ",Qружба"

ЧаЙ без сахара

Хлеб ржаноЙ
з59Итого

150

18

200

2з2

1

зб

Жаркое из цыпленка

Чай без сахара

)(.гrеб ржаноЙ
269Итого

Итого 2зL2

Зав. производством

Экономисг по ценам

Леппо С,С.

Козырева Н.В.

26,L2.2O24 16:ЗЗ:17

ъ;::ý;=5l'



"Комплекс-Плюс"

tlевердовский В.О,

Меню
на 27,L2
Столовая

Оryрец соленьiй

и мясные

Выход
(гр) ККал

-**ýg9lgr2-
наименование

Бесплатное питание
уголок песочный

Чай с сахаром

75

200

ззз

56

Итого 389

Бесплатное горячее питанпе д.пя детеЙ с ОВ3
Жаркое из цыпленка

Чай с сахаром

Х.rlеб

150

200

1в

232

56

зб

Итого 324

льготное питание
Жаркое из цыпленка

Чай с caxapo1,1

Хлеб

150

18

200

2з2

56

зб

Итого з24

Питание за счет средств родителей (горячий завтрак}
50

200

18

241-

158

10з

5

зб

543Итого

Группа променноrо д}lя
60

250

225

200

50

18

t76

6

26з

56

222

зб

Оryрец соленый

Чай с сахаром

уголок песочный

Хлеб

759Итого

Льготное питание (6ез стаryса ОВ3)
150

200

2з2

56

зб

Жаркое из цыпленка

Чай с сахаром

)(лtеб

Итого 324

льготное пита}iие

110

50

180

200

18

5

158

10з

36

24L
Оryрец соленый

Тефтели мясные

Пюре картофельное

компот из яблок

)0теб

543Итого

Пюре картофельное

компот из яблок

26,|2,2024 16:З4:З1 ,-Иw

110

1в0

18


